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REGULAMIN 

STOWARZYSZENIA RODZIN ABSTYNENCKICH WARSZAWA-WŁOCHY 

„ŹRÓDŁO” Warszawa, Al. Krakowska 217 

 

Stowarzyszenie jest czynne: od poniedziałku do piątku w godz. 16.00 – 21.00, w 1 sobotę w 

miesiącu w godz. 10.00 – 15.00 

 

I. Charakterystyka, cele i metody działania Stowarzyszenia 

 

                                                      §1 

Stowarzyszenie działa na rzecz: 

1. zdrowia psychicznego i moralnego osób nadużywających alkoholu, 

2. przeciwdziała alkoholizmowi jako zjawisku społecznemu, 

3. Stowarzyszenie opiera swoją działalność na pracy społecznej ogółu członków. 

§2 

Stowarzyszenie zrzesza na zasadzie dobrowolności osoby: 

1. Uzależnione od alkoholu 

2. Ich bliskich, rodziny 

3. Osoby popierające działalność Stowarzyszenia i zachowujące abstynencję 

alkoholową  

4. Stowarzyszenie ma prawo nadać tytuł honorowego członka bez żadnych zobowiązań 

§3 

Cele Stowarzyszenia:   

1. Doprowadzenie do stałej abstynencji członków Stowarzyszenia 

2. Niesienie wszechstronnej pomocy osobom uzależnionym 

3. Kształtowanie własnego rozwoju 

4. Samokształcenie indywidualne i grupowe w zakresie norm moralno-etycznych ze 

szczególnym uwzględnieniem choroby alkoholowej 

5. Współdziałanie z organizacjami i instytucjami rządowymi w zakresie niesienia pomocy 

rodzinom, w których występuje problem alkoholowy 

6. Przeprowadzenie programów edukacyjnych w zakresie wiedzy o alkoholu 

7. Propagowanie idei trzeźwości na terenie działania Stowarzyszenia 
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Metody pracy Stowarzyszenia: 

1. Inicjowanie i prowadzenie grup spotkaniowych oraz innych form oddziaływań 

psychospołecznych i rehabilitacyjnych 

2. Szkolenie osób, które pragną nieść pomoc i opiekę uzależnionym od alkoholu 

3. Prowadzenie działalności informacyjnej profilaktycznej, wychowawczej wśród 

młodzieży w zakresie następstw nadużywania alkoholu 

4. Organizowanie imprez o charakterze rozrywkowym i rekreacyjno-sportowym 

5. Nawiązywanie współpracy z organizacjami administracji państwowej, instytucjami 

społeczno-politycznymi, które mogą dopomóc w realizacji celów Stowarzyszenia. 

 

II. Członkowie Stowarzyszenia 

§4 

1. Członkiem Stowarzyszenia może zostać każda osoba wymieniona w rozdz. I §2, 

która złoży deklarację o przystąpieniu do Stowarzyszenia i zobowiąże się 

przestrzegania niniejszego Regulaminu 

2. Kandydat na członka Stowarzyszenia musi odbyć 3-miesięczny staż abstynencki 

3. Kandydat na członka Stowarzyszenia powinien obowiązkowo brać udział w 

zebraniach Stowarzyszenia 

4. Po odbyciu stażu kandydackiego kandydat staje się członkiem Stowarzyszenia. 

§5 

Członek Stowarzyszenia ma prawo do: 

1. Korzystania z biernego i czynnego prawa wyborczego 

2. Uczestnictwa w pracach i zebraniach Stowarzyszenia 

3. Uczestnictwa we wszystkich formach działalności Stowarzyszenia, korzystania z jego 

urządzeń, świadczeń i dofinansowania z dotacji. 

Świadczenia – szkolenia, warsztaty, konsultacje, grupy wsparcia, spotkania integracyjne 

1. Z grup wsparcia, konsultacji i spotkań integracyjnych ma prawo korzystać członek 

Stowarzyszenia, jak również osoba będąca na liście kandydackiej 

2. Ze świadczeń takich jak szkolenia, warsztaty ma prawo korzystać każdy członek 

Stowarzyszenia spełniający ich wymagania 

Dofinansowanie z dotacji 

1. Dofinansowanie z dotacji należy się tylko i wyłącznie członkowi Stowarzyszenia oraz 

jego dziecku/dzieciom, które nie ukończyły 21 lat 

2. Dofinansowanie nie może ulec zamianie osobowej ani zamianie na jakąkolwiek inną 

formę 

Obowiązki członka Stowarzyszenia 

1. Szczegółowe ,osobiste zapoznanie się i przestrzeganie postanowień niniejszego 

Regulaminu i zarządzeń władz Stowarzyszenia 

2. Obowiązkowa obecność na zebraniach Stowarzyszenia 
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3. Aktywne uczestnictwo w życiu Stowarzyszenia i pracach na jego rzecz 

4. Obowiązkowe i regularne opłacanie składek członkowskich 

5. Przestrzeganie norm współżycia społecznego 

Nagrody 

1. Uhonorowanie rocznic abstynenckich dla członków Stowarzyszenia 

2. Wyróżnienia za aktywną działalność na rzecz Stowarzyszenia 

Ustanie członkostwa następuje w przypadku: 

1. Przerwania abstynencji – ponowne wpisanie na listę kandydatów nastąpi po 

konsultacji z psychologiem i podjęciu leczenia odwykowego 

2. Dobrowolnego wystąpienia ze Stowarzyszenia 

3. 3-miesięcznej nieusprawiedliwionej nieobecności na zebraniach Stowarzyszenia 

4. 6-miesięcznego nieuzasadnionego zalegania w płaceniu składek członkowskich  

5. Nieprzestrzegania Regulaminu 

 

III. Władze Stowarzyszenia 
  

§6 

Władzami Stowarzyszenia są: 

1. Walne Zgromadzenie członków Stowarzyszenia 

2. Zarząd Stowarzyszenia 

3. Komisja Rewizyjna 

Do kompetencji Walnego Zgromadzenia należy: 

1. Wybór Zarządu Stowarzyszenia (okres kadencji trwa 3 lata) 

2. Wprowadzanie zmian i poprawek do Regulaminu działalności Stowarzyszenia 

3. Ustalanie wysokości składek członkowskich 

W skład Zarządu Stowarzyszenia wchodzą: 

 Prezes 

 Wiceprezes 

 Sekretarz 

 Skarbnik  

 Członek Zarządu 

Do kompetencji Zarządu należy: 

 Przyjmowanie nowych członków 

 Skreślania członków 

 Zatrudnienie księgowego, kadrę psychologiczną i Kierownika klubu 

Komisja Rewizyjna 
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 Powołana jest do prowadzenia raz na rok kontroli działalności Stowarzyszenia ze 

szczególnym uwzględnieniem działalności finansowo-gospodarczej 

 Ma prawo do występowania do Zarządu Stowarzyszenia z Wnioskami wynikającymi z 

ustaleń kontroli i żądania wyjaśnień 

 Składa sprawozdanie na Walnym Zgromadzeniu Członków Stowarzyszenia wraz z 

oceną działalności i wnioskami dotyczącymi udzielenia absolutorium ustępującemu 

Zarządowi. 


